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NICARAGUA SE UBICA ENTRE EL

15% 
más bajo a nivel mundial en
indicadores de gobernanza,
Estado de derecho y libertades.
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 Las cifras podrían ser mayores por subregistro,  por temor a
represalias, vigilancia y limitaciones al acceso.
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DEL ESTADO DE DERECHO
DETERIORO

El partido gobernante controla el poder legislativo, los 153 municipios
y ambos consejos regionales autónomos de la Costa Caribe.

La Ley Órganica de la Procuraduría General de Justicia (agosto 2025)
centralizó aún más el poder al colocar instituciones clave de
supervisión bajo la autoridad presidencial.

185 0votaciones parlamentarias
entre junio de 2025 y mayo
de 2026

votos de oposición o
abstenciones registrados

ESPACIO CÍVICO Y DEMOCRÁTICO

57 medios cerrados desde 2018  incluido uno
durante el período cubierto por este informe.

≈ 100 documentados contra periodistas  incluidos:
amenazas, vigilancia, campañas de desprestigio,
acoso policial y exilio forzado.

5,539+ ORGANIZACIONES DE LA
SOCIEDAD CIVIL DISUELTAS

DESDE 2018
Una nueva ley de telecomunicaciones (noviembre de 2025) permite a
las autoridades acceder a los datos de geolocalización de los usuarios
sin garantías judiciales. 

ATAQUES

4,796+
detenciones

arbitrarias registradas
por la sociedad civil 

243+
detenciones

documentadas por
la sociedad civil

46
personas

permanecen
detenidas por

motivos políticos

“Cada vez que salgo de casa, mi hija se pone
muy ansiosa y me pregunta repetidamente a

qué hora regresaré".

DETENCIÓN ARBITRARIA PERIODO DEL INFORME

DERECHOS A LA VIDA, LA LIBERTAD Y
LA INTEGRIDAD PERSONAL

detenidos eran
simpatizantes del

partido gobernante
o funcionarios

públicos. 

55
-Testimonio de Víctima

-Datos documentados por la sociedad civil.

35
casos verificados por

ONU Derechos
Humanos

3+93%
de los detenidos son hombres;

las mujeres asumen las
consecuencias sociales,

económicas y de cuidado.

 Personas continúan
encarceladas después
de haber cumplido sus

condenas. 

-Datos documentados ONU Derechos Humanos

El Índice Global de Libertad mide las libertades políticas y los derechos civiles de un país, incluyendo
elecciones, participación política, libertad de expresión, asociación y Estado de derecho. 
100 = nivel más alto de libertad; 0 = nivel más bajo, según los 25 indicadores establecidos.

ENCUENTRA EL INFORME COMPLETO AQUÍ

No existe espacio para el periodismo independiente dentro de
Nicaragua: todos los medios críticos del Gobierno operan desde el
exilio. 

Las mujeres periodistas reportaron amenazas e intimidaciones de
carácter sexualizado dirigidas contra ellas y sus familias.

Nicaragua ocupa el puesto 168 de 180 países en el Índice Mundial de
Libertad de Prensa 2026. 

LIBERTAD DE PRENSA

Las elecciones generales fueron pospuestas de 2026 a 2027 y ya se
viene aprobando otra reforma para aplazarlas hasta 2028.

PARTICIPACIÓN POLÍTICA

Se reportaron al menos 20 incidentes contra miembros del clero y
feligreses católicos.

La mayoría de las procesiones religiosas públicas continúan
prohibidas.

Más de la mitad de las diócesis de Nicaragua continúan sin obispo,
mientras los líderes de la Iglesia permanecen en el exilio

LIBERTAD DE RELIGIÓN

 TOTAL DESDE 2018 

MONOPOLIZACIÓN DEL PODER

*

*

Fuente Índice Global de Libertad
Freedomhouse.org

https://shorturl.at/z6HmO
https://freedomhouse.org/country/nicaragua
https://freedomhouse.org/country/nicaragua
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ONU Derechos Humanos, documentó un aumento de
riesgo para las personas percibidas como opositoras
deportadas a Nicaragua.

ONU Derechos Humanos, documentó detenciones sin
orden judicial, negación de asistencia letrada y rechazo
arbitrario de recursos de hábeas corpus. 

Los delitos amplios relacionados con terrorismo
continúan utilizándose en casos políticamente sensibles. 

29 de 35
Casos documentados por
ONU derechos Humanos
incluyeron ocultamiento del
paradero

8 Personas permanecen
desaparecidas forzosamente

DESAPARICIONES
FORZADAS

MUERTES BAJO
CUSTODIA DEL ESTADO

4
Muertes bajo custodia del Estado de personas
detenidas por motivos políticos, incluido el
líder indígena miskito Brooklyn Rivera.

No existe información sobre investigaciones
relacionadas con estas muertes. PREOCUPACIONES SOBRE

EL DEBIDO PROCESO

“No podía escuchar nada. Nunca
presentaron ninguna prueba que
respaldara las acusaciones. Los
testigos eran policías. Todo fue

una obra de teatro". 

139 de 143
en el Índice de Estado de Derecho y el último
lugar mundial (143.º) en justicia penal libre de
influencia gubernamental.

NICARAGUA OCUPA EL PUESTO
Los informes incluyeron negación de atención médica, agua contaminada,
condiciones sanitarias inadecuadas, privación prolongada del sueño y
exposición a luces intensas, lo que podría constituir trato cruel, inhumano o
degradante.

CONDICIONES DE DETENCIÓN

REPRESIÓN
TRANSNACIONAL

800 Nicaragüenses aproximadamente
han salido al exilio desde 2018,
según la sociedad civil; equivale a
cerca de 1 de cada 10 ciudadanos. 19+

exiliados y familiares, incluidos
niños, privados de pasaportes,

certificados de nacimiento u otros
documentos esenciales, según

ONU Derechos Humanos.

41 +
casos documentados de

nicaragüenses a quienes se les impidió
ingresar a su propio país, según 

ONU Derechos Humanos.

Mil

ONU Derechos Humanos recibió denuncias de
amenazas y vigilancia dirigidas contra
nicaragüenses en el extranjero.

Roberto Samcam,
opositor nicaragüense
exiliado, fué asesinado
en junio de 2025.Una solicitud de extradición contra un campesino y

opositor nicaragüense en Costa Rica, presuntamente
en el marco de la persecución política, fue finalmente
rechazada.

Casos documentados de
desplazamiento secundario
por amenazas persistentes
en el exterior.

10 + casos documentados de acoso e
intimidación contra familiares que
permanecen en Nicaragua.

-Testimonio de Víctima

"Están utilizando la privación de
medicamentos como un arma para

castigar a los presos."

-Testimonio de Víctima

Liberados,
pero no libres

La mayoría de los 60 detenidos liberados entre
noviembre de 2025 y enero de 2026 continúan
bajo vigilancia y enfrentan restricciones de viaje
y obstáculos laborales.

RIESGO DE APATRIDIA DE FACTO
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La tala

PUEBLOS INDÍGENAS Y PERSONAS
AFRODESCENDIENTES

15 km
La Ley de Territorios Fronterizos, coloca una franja
de 15 kilómetros bajo propiedad estatal, afectando
tierras ancestrales.

Managua y las regiones
del Caribe entre las
zonas más afectadas.

A pesar de esta representación, las protecciones
frente a la violencia de género en el ámbito
público siguen siendo insuficientes.

RECOMENDACIONES CLAVES

RECOMENDACIONES A LA COMUNIDAD INTERNACIONAL

DIMENSIONES DE GÉNERO DE LAS
VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS

≈60 %
de los cargos
ministeriales ocupados
por mujeres

* Se refiere a la falta de publicación de datos oficiales.

Las parejas del mismo sexo
continúan excluidas del
matrimonio y la adopción.

Nicaragua no ha implementado las decisiones del
Comité de Derechos Humanos de la ONU respecto
a niñas sometidas a violación y embarazo forzado.55 %

de los escaños
parlamentarios
ocupados por mujeres

0 datos oficiales publicados sobre feminicidios en 2025

53 feminicidios
documentados
por la sociedad
civil en 2025.

Avances limitados en las investigaciones.

Se alegó que algunos feminicidios pudieron
clasificarse como suicidios o accidentes.

Personas condenadas por delitos graves
contra mujeres y niños se habrían beneficiado
de medidas presidenciales de liberación.

Nicaragua carece de un
procedimiento legal de
reconocimiento de género
basado en la autoidentificación.

Al menos 4 crímenes de odio contra mujeres transgénero fueron
denunciados ante ONU Derechos Humanos, incluidos asesinatos y
una tentativa de homicidio.

81 Nuevas concesiones mineras;
aproximadamente la mitad afecta a
las regiones autónomas del Caribe.

Existen informes sobre la ausencia de un consentimiento libre, previo e
informado genuino para algunos proyectos. 

No se reportaron avances en la remoción de colonos no indígenas de los
territorios indígenas.

Las estructuras de autogobierno indígena enfrentan presuntamente una
creciente interferencia política. 

Líderes indígenas y afrodescendientes enfrentan detención, vigilancia,
amenazas y desplazamiento; el exasesor presidencial Steadman Fagot
permanece privado de libertad desde 2024. 

ONU Derechos Humanos, recibió reportes de al menos
19 ataques contra niñas indígenas, incluyendo
secuestros y violencia sexual, que resultaron en al
menos 4 embarazos de menores de edad. 

Continúan afectando los medios
de vida, la seguridad alimentaria
y las prácticas culturales.

La minería Expansión
ganadera

Restablecer las libertades
de expresión, reunión,
asociación y religión.

Restituir la ciudadanía, los bienes y los
derechos políticos de las personas
afectadas, incluidas aquellas en el exilio.

Poner fin a la represión
transaacional.

Garantizar una participación
política libre y no discriminatoria.

Asegurar la independencia
judicial, la rendición de
cuentas y recursos efectivos.

Liberar a todas las personas
detenidas arbitrariamente
y poner fin a la represión por
motivos políticos.

al gobierno de Nicaragua

Fortalecer la protección de los nicaragüenses en el exilio. 

Suspender deportaciones y extradiciones que puedan exponer a las
personas a persecución o daños graves en Nicaragua.

Cooperar plenamente con 
ONU Derechos Humanos
 y los mecanismos internacionales de
derechos humanos.

Investigar y prevenir la represión transnacional.

Garantizar que toda asistencia a Nicaragua incorpore
salvaguardas de derechos humanos.

INSUFICIENTE RESPUESTA DEL ESTADO ANTE LA
VIOLENCIA DE GÉNERO

DERECHOS DE LAS PERSONAS LGBTQ+

485
feminicidios documentados

por la sociedad civil 

 DESDE 2018 

ONU DERECHOS HUMANOS ADVIERTE QUE LA SUPERVIVENCIA
FISICA Y CULTURAL DE LOS PUEBLOS INDIGENAS Y PERSONAS
AFRODESCENDIENTES PODRÍA ESTAR EN PELIGRO.
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