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MORTALIDAD Y 
MORBILIDAD MATERNA

EN PROMEDIO, CADA DÍA 
MUEREN APROXIMADAMENTE 
800 MUJERES POR CAUSAS 

PREVENIBLES RELACIONADAS 
CON EL EMBARAZO 

Y EL PARTO

99% DE TODAS LAS MUERTES 
MATERNAS OCURREN EN 
PAÍSES EN DESARROLLO

LA MORTALIDAD MATERNA ES 



MORTALIDAD YIMORBILIDAD MATERNA

TEMAS CLAVE

1  UN SISTEMA DE ATENCIÓN DE SALUD EFICAZ E INTEGRADO ES 
FUNDAMENTAL PARA PREVENIR LAS MUERTES Y LESIONES MATERNAS 

Un sistema de salud operativo requiere de suministros, equipos e 
infraestructura adecuados, así también, de un sistema de comunicación, 
referencias y transporte eficaces. 
En el derecho a la salud, las mujeres tienen derecho a servicios que han demostrado 
disminuir la mortalidad y morbilidad, incluido el acceso a asistencia especializada durante 
el parto, a atención obstétrica de emergencia, a atención post-parto, a servicios de 
aborto seguro, donde sea legal, y a otros servicios de atención en materia de salud 
sexual y reproductiva. Además de estos servicios, el derecho a la salud también debe ser 
entendido para abarcar “el derecho a un sistema de salud eficaz e integrado”.12 

Los Estados son responsables por las acciones de sus instituciones 



No proporcionar servicios 
que sólo las mujeres 
necesitan constituye una 
forma de discriminación.  
Cuando las altas tasas de mortalidad y 
morbilidad materna son atribuibles a la 
incapacidad del Gobierno “de usar sus 
recursos disponibles para tomar las medidas 
necesarias, de manera de abordar las 

causas prevenibles de muerte materna y 
garantizar la disponibilidad, el acceso, la 
aceptabilidad y la buena calidad de los 
servicios”,20, ésta es una manifestación de 
discriminación contra las mujeres y debe 
ser reparada inmediatamente. 

En este ámbito, parte de proteger los 
derechos de las mujeres implica asegurar 
el acceso al aborto seguro, donde sea 
legal, y el acceso a  atención posterior al 

aborto, ya que el aborto en condiciones 
de riesgo es una de las cinco causas 
principales de muerte materna.21 El Comité 
para la Eliminación de la Discriminación 
contra la Mujer recomendó que los 
Estados aumenten el acceso a servicios de 
planificación familiar22 para disminuir las 
muertes maternas que derivan de abortos 
en condiciones de riesgo,23 clandestinos24lees;go,
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