


Una gran mayoría de adolescentes no tiene acceso a educación 
sobre sexualidad o a servicios de salud sexual y reproductiva.  
El Comité sobre los Derechos del Niño ha explicado que los servicios de planificación 
familiar abarcan la educación sexual y ha resaltado la necesidad de asegurar que 
“no se prive a los adolescentes de ninguna información o servicios en materia de 
salud sexual y reproductiva como consecuencia de objeciones de conciencia de 
los proveedores”.11 De acuerdo con la evolución  de las capacidades del niño, 
esta información debe ser entregada independientemente de su estado civil o del 



3  GRUPOS MARGINADOS Y LOS DERECHOS HUMANOS RELACIONADOS CON LA ANTICONCEPCIÓN Y 
LA PLANIFICACIÓN FAMILIAR

Las personas con discapacidad 
enfrentan riesgos específicos de ver  
sus derechos humanos negados en 
relación con la anticoncepción y la 
planificación familiar. 

El artículo 23 de la Convención sobre 
los Derechos de las Personas con 
Discapacidad protege el derecho de 
las personas con discapacidad a fundar 
y mantene 
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