






La Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos 
Humanos (OACNUDH) pertenece a la Secretaría de las Naciones Unidas, 
su mandato está establecido en la resolución 48/141 de la Asamblea 
General de las Naciones Unidas. Bajo este mandato promueve y protege 
el goce y la plena realización, para todas las personas, de todos los 
derechos contemplados en la Carta de las Naciones Unidas y en las leyes 
y tratados internacionales en materia de derechos humanos. 

La Oficina Regional para América Central de OACNUDH, ubicada en 
Panamá, promueve el conocimiento y disfrute de los derechos humanos 
y colabora con las instituciones del Estado y las organizaciones de la 
sociedad civil para desarrollar y fortalecer capacidades, especialmente 
en el ámbito nacional, para la promoción y protección de los derechos 
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CEDAW (FEBRERO 2010)



asuntos concernientes a los niños víctimas y testigos de delitos (resolución 
2005/20 del Consejo Económico y Social, de 22 de julio de 2005, anexo).

ToQue de Queda

CRC (OCTUBRE 2011)

OBSERVACIÓN: 41.



CRC (OCTUBRE 2011)

OBSERVACIÓN: 33. […]. Está preocupado también por la discriminación por la policía y 
otras fuerzas de seguridad de los niños afropanameños que viven en barrios 
urbanos marginados, a quienes se considera erróneamente delincuentes 



RECOMENDACIÓN: 71. 



CONDUCTA DE LAS FUERZAS DE SEGURIDAD

EPU 2010

68.8 



CCPR (ABRIL 2008)

OBSERVACIÓN: 11. Pese a los esfuerzos en curso destinados a mejorar las condiciones 
en los centros penitenciarios, incluidas las medidas alternativas a la 



	



de internamiento. El Comité observa que se han abierto investigaciones 
sobre el primer caso mencionado, pero está preocupado por que se esté 







MARCO NORMATIVO Y CUESTIONES COMUNES

EPU 2010



actualizada de conformidad con las directrices armonizadas para 
la presentación de los informes relacionados con los tratados 
internacionales de derechos humanos, en particular las relativas al 
documento básico común, aprobadas por la quinta reunión de los 
comités que son órganos creados en virtud de tratados de derechos 
humanos, celebrada en junio de 2006 (HRI/MC/2006/3 y Corr.1).

CERD (MAYO 2010)





incluya datos y análisis estadísticos, desglosados por sexo y por zonas 





proporcionándole una visibilidad adecuada, facultades y recursos 









organizaciones no gubernamentales durante la preparación de su 
próximo informe periódico.

DiFusión y sensibilización

CEDAW (FEBRERO 2010)

RECOMENDACIÓN: 10. […] También lo exhorta a que transmita las presentes observaciones 





pide también al Estado parte que siga incrementando la difusión, en 
particular entre las organizaciones de mujeres y de derechos humanos, de 





Marco institucional

CRC (OCTUBRE 2011)

OBSERVACIÓN: 11. 





niño, un plan nacional de promoción y protección de los derechos del 
niño, la edad mínima para contraer matrimonio, la inscripción universal 
de los nacimientos en el registro civil, los embarazos tempranos y la salud 
de las adolescentes, la discriminación de los niños (especialmente los 





b) 	 Vele por que sus opiniones sean tenidas en cuenta en las decisiones 
judiciales y administrativas que los afecten; y

c) 	 Tenga en cuenta las necesidades especiales y las necesidades 
lingüísticas de los niños con discapacidad, los niños indígenas, los 
niños migrantes y los demás niños en situación de vulnerabilidad.













niños, en contravención del párrafo 2 del artículo 16 de la Convención, 





los grupos de jóvenes, las asociaciones profesionales y los niños, a fin 
de generar debate y concienciar sobre la Convención y sus Protocolos 





CERD (MAYO 2010)

OBSERVACIÓN: 11. 





CERD (MAYO 2010)

OBSERVACIÓN: 12. El Comité expresa su seria preocupación por información recibida 
según la que, a pesar de la existencia de la figura de la comarca que 









incluyendo indígenas y afropanameños, y colabore a encontrar una 
solución a los conflictos de tierras que permitan reconciliar proyectos de 
desarrollo con la cosmovisión indígena. 

CERD (MAYO 2010)

OBSERVACIÓN:
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DISCRIMINACIÓN Y GRUPOS EN 
SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD

M
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arco normativo y cuestiones comunes

EPU 2010

68.2 Considerar la posibilidad de ratificar, suscribir o adherirse, según corresponda, al Protocolo 
Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales […] (Uruguay). 

68.31 



periódico y que explique en éste la forma en que el plan fomenta y 
protege los derechos económicos, sociales y culturales.









este sentido, el Comité insta al Estado Parte a tomar todas las medidas 
pertinentes para garantizar la disponibilidad de viviendas asequibles, en 
especial para los grupos de bajos ingresos, desfavorecidos o marginados.

EDUCACIÓN

EPU 2010

68.11 Considerar la posibilidad de incorporar estrategias relativas a la educación y la formación en 
materia de derechos humanos en las políticas educativas (Costa Rica).

68.34 





reflejando ideas estereotipadas con respecto a los ámbitos de educación 
apropiados para las mujeres.

RECOMENDACIÓN: 35. El Comité alienta al Estado parte a que redoble sus esfuerzos 
para erradicar el analfabetismo, en particular entre las mujeres de 













CESCR (SEPTIEMBRE 2001)

RECOMENDACIÓN:





CESCR (SEPTIEMBRE 2001)

RECOMENDACIÓN: 30. El Comité recomienda al Estado Parte que adopte medidas eficaces 
para combatir las altas tasas de paro, en particular en el caso de las mujeres 





como el establecimiento de un sistema de inspección eficaz. El Estado 
parte debería además asegurar la plena escolarización de todos los niños 
en edad escolar.

CESCR (SEPTIEMBRE 2001)

RECOMENDACIÓN: 34.











Los documentos cuyas observaciones y recomendaciones se recogen en la presente compilación son: 1 . 	 R e s u l t a d o  d e l  e x a m e n  p e r i ó d i c o  u n i v e r s a l  s o b r e  P a n a m á ,  r e a l i z a d o  e n  n o v i e m b r e  d e  2 0 1 0  y  






